COVID-19

CORONAVIRUS

Aiuruoca contra o Coronavirus
O que vocé precisa saber para se proteger.

Um novo tipo de coronavirus, o Covid-19, tem
ocupado as principais manchetes de noticias em
todo o mundo.

Conheca o que se sabe de verdade sobre ele.

TRANSMISSAO

As formas de transmissao ocorrem
por meio de:
P> saliva, catarro, espirro e tosse;

~

PREVENGCAO

Evite locais com
aglomeragao de
pessoas.

Evite contato fisico.
Por exemplo:

~ ‘ =
. ,' aperto de mao,
4

P> contato corporal com pessoa
contaminada (toque ou aperto de

mao); beijo e abraco.

P contato com objetos contaminados
seguindo de contato com a boca,
nariz ou olhos.

ATENCAO

Quem esteve em locais com
casos confirmados da

maos.

SINTOMAS

Geralmente sdo semelhantes aos

de um resfriado, principalmente os

sintomas respiratorios:

P febre;
P tosse;
p dificuldade para respirar.

PREVENCAO

Realize cuidados simples e frequentes para prevenir infeccdes

respiratdrias, como a gripe.

doenca ou apresente
sintomas suspeitos deve
evitar o contato com outras
pessoas, principalmente
idosos, que sao um grupo
com probabilidade para
desenvolver as formas
graves da doenca.

v Realize lavagem
frequente das

Cubraonarizea
boca ao espirrar
ou tossir.

Mantenha os

ambientes bem

ventilados.

Evite tocar nos
olhos, nariz
e boca.

Utilize lenco
descartavel para
higiene nesal.

Nao compartilhe
objetos de uso
pessoal como
talheres, pratos
copos ou garrafas.

Duvidas sobre o Coronavirus o Aiuruoca adicione o WhatsApp: (35)997448928

L] | MINAS oo
SUS . A GERAlS

WWWw.aiuruoca.mg.gov.br/coronavirus

www.saude.mg.gov.br/coronavirus
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NOSSA CIDADE, COMPROMISSO DE TODOS

Mais atencao para a Prevencao, € a Prefeitura de Aiuruoca e a
Secretaria de Saude cuidando da saude do povo aiuruocano.
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